
 

 
 
 

 
 
 

 

 

 
 

 

 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 



CONDITIONS D’INSCRIPTION 
 

►Prix de la licence : 25 € Chèque à l’ordre de l’Association 

sportive du Collège Ponsard ; 

 règlement possible en espèce ou grâce au chèque du « Pack 

Loisirs » ( 15€) 

 
Les familles peuvent se procurer le Pack Loisirs du Conseil Général sur 

le site « Pack Loisirs département de l’Isère » et bénéficier de 

nombreux avantages comme la prise en charge d’une partie de la 

cotisation (15 €). 

 

 

►Autorisation parentale complétée et signée 

(Autorisation à retirer auprès du prof d’EPS puis à lui remettre) 

 

 

 

Pour le même prix, la licence donne accès à 

toutes les activités ! 

 

 

 

 

Association sportive du collège Ponsard 

 

               ►     Des activités sportives  
encadrées par les professeurs d’EPS du collège 

Tous niveaux acceptés 
 

 

   Natation  /  Gymnastique Rythmique - Danse         

Escalade /  Basket  /  Tennis de Table  /  Crossfit   
 

                                    

 
 

 

 

 

►    5 à 10 compétitions dans l’année 

 
 

  

               ►    Des évènements UNSS  
             Cross       Formation JO       Jeux d’hiver         Jeux d’été       

  

L’élève peut choisir une ou 

plusieurs activités. Il s’engage à 

participer à tous les 

entraînements, TOUTE l’année. 

Il doit prévenir son professeur 

en cas d’absence. 

 

Si l’élève s’engage dans 

plusieurs activités de 

compétition, la priorité 

sera donnée aux 

rencontres de sport 

collectif. 

http://www.driviaro.com.br/2016/02/step-voce-ja-fez.html
http://www.driviaro.com.br/2016/02/step-voce-ja-fez.html
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https://creativecommons.org/licenses/by/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by/3.0/
http://www.fcs-lrbg.fr/activites/sportives/tennis-de-table
http://www.fcs-lrbg.fr/activites/sportives/tennis-de-table
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/


Grands évènements de l’UNSS 

 

 

 

 

 

 

 

Cross du district de Vienne 

Mercredi 14 Octobre 2020 

 

 

Cross Départemental  de Grenoble 

 Mercredi 25 Novembre 2020 

 

 

Formations jeunes officiels UNSS (arbitres, juges) 

 

 

 

Jeux d’hiver  

 
Relais  ski alpin ou snowboard par équipe de 8 

 

 

Jeux d’été  

 
Mini-raid par équipe de 6 Vtt Course d’orientation Escalade Tir à l’arc 

 
 
 

 

 

 

Tous les élèves de l’As sont invités à participer à ces grands évènements 

indépendamment de leur sport d’origine. 

HORAIRES 

 

 

 
 

    NATATION avec P. Monchablon 
Mercredi 13h-16h   

 

 

 

GR / DANSE avec V. Bally 
Mardi et vendredi 12h30-13h50 

 

 

 

ESCALADE avec S. Leneveu 
Mercredi 13h-16h  

 

 

 

BASKET avec T. Liemans  
Mercredi 13h-16h 

sixièmes, cinquièmes :  13h-14h30 

quatrièmes, troisièmes : 14h30-16h 

 
 

 

TENNIS DE TABLE avec B.Jacquet 
Lundi et Jeudi de de 12h30 à 13h 50 

 

 

 

             CROSSFIT/REMISE EN FORME avec M. Girard  
                                            Mercredi : 13h–16h 

 

 

    



            Fiche Inscription Elève AS Ponsard 2020-2021 
L’élève s’engage à venir régulièrement aux entraînements et aux 

compétitions. Il prévient son professeur en cas d’absence. 

 

NOM :                                    Prénom : 

 

Date de naissance : …… /……/………….      Classe : ……….. 

Adresse : ………………………………………………………. 

Téléphone : .…./.…./.…./..…/.….              .…./.…./.…./..…/.…. 

 

Activités choisies :      1- …….………….     2-………………. 

 
 NATATION avec P. Monchablon : Mercredi 13h-16h  

 GRS/DANSE avec V. Bally : Mardi et Vendredi 12h30-13h50 

 ESCALADE avec S. Leneveu : Mercredi 13h-16h 

 BASKET avec T. Liemans : Mercredi : 13h-14h30 ou 14h30-16h 

 TENNIS DE TABLE avec B.Jacquet : Lundi et Jeudi 12h30-13h50 

 CROSSFIT/REMISE EN FORME avec Mme Girard : Mercredi 13h-16h 

 

Autorisation parentale : 

   Je soussigné (parent ou responsable légal)  Nom : ……………….. 

Prénom : ………………… autorise l’élève : Nom : ..……………… 

Prénom : ………………… à s’inscrire à l’association Sportive du Collège 

Ponsard pour pratiquer : 1- ……………………2- ………………………. 

J’accepte que les responsables de l’association sportive autorisent en mon 

nom une intervention médicale ou chirurgicale en cas de besoin. 

 

Droit à l’image : 

0 J’autorise 

0 Je n’autorise pas 

l’AS Ponsard à utiliser pour sa communication interne et/ou externe, pour 

l’année scolaire en cours, l’image de l’élève objet de la présente fiche et 

cela pour tous types de support (notamment le site internet du collège et le 

site UNSS)  

Fait à : ………….. le :  …/.…/…. Signature : ………………………… 

 

Coût de la licence : 25 € 

            Fiche Inscription Elève AS Ponsard 2020-2021 
L’élève s’engage à venir régulièrement aux entraînements et aux 

compétitions. Il prévient son professeur en cas d’absence. 

 

NOM :                                    Prénom : 

 

Date de naissance : …… /……/………….      Classe : ……….. 

Adresse : ………………………………………………………. 

Téléphone : .…./.…./.…./..…/.….              .…./.…./.…./..…/.…. 

 

Activités choisies :      1- …….………….     2-………………. 

 
 NATATION avec P. Monchablon : Mercredi 13h-16h  

 GRS avec V. Bally : Mardi et vendredi 12h30-13h50 

 ESCALADE avec S. Leneveu : Mercredi 13h-16h 

 BASKET avec T. Liemans : Mercredi 13h-14h30 ou 14h30-16h 

 TENNIS DE TABLE avec B.Jacquet : Lundi et Jeudi 12h30-13h50 

 CROSSFIT/REMISE EN FORME avec Mme Girard : Mercredi 13h-16h  
 

Autorisation parentale : 

   Je soussigné (parent ou responsable légal)  Nom : ……………….. 

Prénom : ………………… autorise l’élève : Nom : ..……………… 

Prénom : ………………… à s’inscrire à l’association Sportive du Collège 

Ponsard pour pratiquer : 1- ……………………2- ………………………. 

J’accepte que les responsables de l’association sportive autorisent en mon 

nom une intervention médicale ou chirurgicale en cas de besoin. 

 

Droit à l’image : 

1 J’autorise 

2 Je n’autorise pas 

l’AS Ponsard à utiliser pour sa communication interne et/ou externe, pour 

l’année scolaire en cours, l’image de l’élève objet de la présente fiche et 

cela pour tous types de support (notamment le site internet du collège et le 

site UNSS)  

Fait à : ………….. le :  …/.…/…. Signature : ………………………… 

 

Coût de la licence : 25 € 


